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PERGUNTE AO ZÉ PACEL

O
s termos Rigidez Taber e Resistência à 
flexão não possuem o mesmo significado, 
embora ambos sejam um modo de repre-
sentar o quanto um material resiste à fle-

xão sob condições definidas.
A Rigidez Taber, tradução literal do termo em inglês 

Taber Stiffness, é obtida no equipamento denominado 
Taber, cujo princípio é a determinação da força neces-
sária para fletir um corpo de prova para a esquerda e 
para a direita a partir de um ponto zero, considerando 
um ângulo de flexão predefinido. O corpo de prova é 
preso ao equipamento por uma de suas extremidades, 
e o resultado final é a média aritmética dos valores ob-
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Figura 1. Equipamento 
Taber:corpo de prova 
fixado na posição inicial 
(a);corpo de prova 
flexionado à esquerda 
(b); painel de leitura 
(c); e corpo de prova 
flexionado à direita (d)

tidos para as duas flexões, ou seja, para a direita e para 
a esquerda. (Figura 1)

O equipamento Taber fornece o resultado em uni-
dades de Rigidez Taber, expressa em grama-força 
centímetro (gf·cm). Esse modo de expressão não está 
de acordo com o Sistema Internacional de Unidades 
(SI), que usa Newton e não grama-força, e também 
utiliza metro em vez de centímetro. Desse modo, bas-
ta multiplicar o valor em gf·cm por 0,098066 para 
obter-se o valor em mN·m. A Rigidez Taber é a medi-
da do momento fletor, ou seja, do trabalho realizado 
para flexionar um corpo de prova nas condições es-
pecificadas no ensaio.
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PERGUNTE AO ZÉ PACEL

Mande a sua pergunta para o Zé Pacel! 
A revista O Papel lançou a coluna Pergunte ao Zé Pacel para que você possa enviar suas dúvidas técnicas sobre procedimentos de ensaios relaciona-

dos ao setor de celulose e papel, normalizados ou não; procedimentos elaborados pelas Comissões Técnicas da ABTCP, que se tornaram normas ABNT; 
normas correlatas da ABNT; aplicação de determinadas normas ou metodologias; expressão de resultados de parâmetros; transformação de unidades 
e definição de termos da área de celulose e papel. Mesmo que suas dúvidas sejam sobre outros assuntos, é importante lembrar que este espaço não 
presta consultoria técnica, mas destina-se apenas a esclarecer dúvidas sobre assuntos relativos ao setor de base florestal. Participem! O Zé Pacel está 
aguardando sua pergunta! Escreva-nos pelo email tecnica@abtcp.org.br.

Coordenadoras da coluna: Maria Luiza Otero D’Almeida (malu@ipt.br), pesquisadora do Laboratório de Papel e Celulose do IPT, superintendente do 
ABNT/CB29 – Comitê Brasileiro de Celulose e Papel e coordenadora das Comissões de Estudo de Normalização de Papéis e Cartões Dielétricos e de 
Papéis e Cartões de Segurança, e Viviane Nunes (viviane@abtcp.org.br), coordenadora técnica da ABTCP

A Resistência à flexão é uma medida que indica a força necessária para 
fletir um corpo de prova nas condições empregadas no ensaio, sendo sua 
unidade o milinewton (mN). Para calculá-la a partir do valor de Rigidez 
Taber (momento fletor), basta dividir esse valor pelo comprimento de fle-
xão do corpo de prova (distância radial entre a borda da garra e a posição 
na qual a força é aplicada). Considerando a distância de 50 mm, que é a 
normalmente empregada, a fórmula para determinação da resistência à 
flexão é a seguinte:

A tabela a seguir mostra um exemplo de determinação efetuada no 
equipamento Taber que está ilustrado na Figura 1.

Rigidez Taber (média lida no equipamento) 34,2 gf·cm

Rigidez Taber em unidade do SI 3,35 mN·m

Resistência à flexão em unidade do SI 67,1 mN

Referências:
(1) ABNT NBR NM ISO 2493:2001 Papel e Cartão - Determinação da resistên-
cia à flexão
(2) ISO 2493-2:2011 Paper and Board – Determination of bending resistance Part 
2: Taber-type tester
(3) TAPPI T 489 om-13 Bending resistance (stiffness) of paper and paperboard 
(Taber-type tester in basic configuration)                n
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